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Перспективный план работы с родителями в подготовительной группе 

«Красная шапочка» на 2019-2020 г. 
 

Сентябрь 

1. Организационное родительское собрание «Подготовка к школе».  

2. Консультация для родителей «Возрастные особенности ребёнка 6–7 лет». 

3. Памятка для родителей «На пути к школе».  

4. Анкетирование родителей «Готовность ребёнка к началу школьного обучения». 

5. Оформление родительского уголка на тему: «Золотая осень».  

6. Родительское собрание «Готовность дошкольника к школе в контексте ФГОС» 

7. Консультация «Подвижная игра как средство физического развития личности». 

8. Анкетирование родителей на тему: «Какой вы родитель?».  

9. Беседа «Одежда детей в группе».  

10. Познавательно-речевой проект «Беседа о дружбе и друзьях по рассказам В. Осеевой».  

11. Акция «Помоги тем, кто рядом» (совместное изготовление родителей с детьми 

кормушек для птиц).  

12. Памятка для родителей на тему: «Способы изготовления кормушек».  

13. Консультация «А вам пора в школу?».  

14. Анкетирование родителей «Определение готовности ребёнка к школе».  

                                                                Октябрь 

1. Индивидуальные беседы на тему: «Закаливание — одна из форм профилактики  

простудных заболеваний детей».  

2. Памятка для родителей на тему: «Навыки этикета, которыми могут овладеть дети 

старшего дошкольного возраста (подготовительная к школе группа)».  

3. Консультация «Роль семьи в воспитании детей».  

4. Консультация «Формирование интереса у детей 6–7 года жизни к людям разных 

профессий».  

5. Памятка для родителей «Если ребёнок провинился».  

6. Консультация  «Защита прав и достоинств ребёнка».  

7. Консультация «Формирование культуры трапезы».  

8. Консультация «Правила безопасности для детей. Безопасность на дорогах».  

9. Фотовыставка «Вот как мы живём!».  

10. Консультация «Основы нравственных отношений в семье». 

11. Оформление стенгазеты «Мы подготовишки» 

12. Консультация «Правовое воспитание детей» 

13. Памятка для родителей: «Наказывая, подумай зачем» 

14. Консультация «Психологические особенности детей 6-7 лет»  

15. Осенний праздник «Осень, осень в гости просим». 

 

Ноябрь 

 

1. Консультация «Кризис 7 лет» 

2. Выставка совместного творчества детей и родителей «Чудо овощ» 

3. Консультация «Плоскостопие» 

4. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против 

гриппа и ОРВИ. 

5. Консультация «Речевое развитие детей 6-7 лет» 

6. Консультация «Азбука дорожного движения». 



7. Консультация «Витаминная азбука здоровья» 

8. Беседа «Значение дневного сна для дошкольника» 

9. Консультация «Ребенок на дороге» 

10. Беседа «Роль артикуляционной гимнастики для детей дошкольного возраста» 

11. Консультация «Как уберечь ребенка в межсезонье от простудных заболеваний» 

12. Консультация «Неполная семья» 

13. Консультация «Основы личной безопасности для дошкольника» 

14. Индивидуальные беседы «Формируем навыки самообслуживания у ребенка» 

15. Проведение спортивного досуга «Папа, мама, я - спортивная семья»  

 

                                                               Декабрь 
 

1. Беседа «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний» 

2. Оформление группы в новогоднем стиле. 

3. Папка-передвижка «Зимние дороги» 

4. Инструктаж родителей по безопасности детей зимой и во время новогодних каникул. 

5. Консультация «Зимние забавы и игры» 

6. Советы родителям «Как организовать новогодний детский праздник» 

7. Консультация «Первая помощь при обморожении». «Осторожно: гололед!»  

8. Папка-передвижка «Чтобы дети не болели» 

9. Беседа «Детская агрессивность» 

10. Советы по обучению детей рассказыванию по картине 

11. Акция «Очистка территории детского сада от снега» 

12. Организация выставки детских поделок на тему: «Новогоднее мгновенье» 

13. Папка-передвижка «Пальчиковые игры» 

14. Выставка рисунков и поделок «Волшебный фантастический новогодний мир»  

15. Праздник Новый год. 

 

Январь 

 

 

1. Консультация «Здоровье и факторы, влияющие на здоровье» 

2. Папка-передвижка «Дыхательная гимнастика для дошколят» 

3. Консультация «Ребенок и компьютер» 

4. Изготовление книжек-малышек. 

5. Советы для родителей «Как оформить дома библиотеку для ребенка» 

6. Беседа «Если ваш ребенка-левша» 

7. Консультация для родителей: «Как уберечься от простуды» 

8. Беседа «Трудные дети» 

9. Беседа «Упражнение для глаз» 

10. Консультация «Раскрываем тайны детского рисунка» 

11. Родительское собрание «Способности дошкольника» 

12. Оформление стенгазеты «Наши выпускники говорят…»  

13. Консультация «Нарисованный мир. Роль детского творчества в эмоциональном 

развитии ребенка» 

14. Консультация «Адаптация дошкольников к школе»  

15. Консультация «Первая помощь при обморожении». 

 

                                                       Февраль 

1. Папка-передвижка «Зачем рисовать?»  

2. Беседа «Правила хорошего тона»  

3. Совместное мероприятие «Папа и я  - лучшие друзья»  

4. Консультация для родителей "Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников" 



5. Информационный стенд «Безопасность на дороге. Легко ли научить ребёнка правильно 

вести себя на дороге»  

6. Фотоколлаж на тему: «Мы с папой». 

7. Папка передвижка «Наша Родина – Россия»  

8. Оформление стенгазеты «Папа - лучший друг»  

9. Беседа «Как преодолеть упрямство у ребенка?»  

10. Наглядно - информационный материал «Что наблюдать в природе зимой». 

11. Музыкальный досуг «23 февраля» 

12. Памятка «Агрессивные дети»  

13. Выставка поделок и рисунков 

14. «Мы будущие защитники Родины» 

15. Конкурс построек «Зимушка Хрустальная»  

 

                                                            Март 

 

1. Оформление папки-передвижки «Весна»  

2. Консультация: «Игры и упражнения для развития логического мышления» 

3. Консультация для родителей: «Роль прогулки в весенний период» 

4. Познавательно-речевой проект «Весна идёт».  

5. Памятка для родителей: «Весенний лед – место для опасностей»  

6. Памятка: «Искусство прощать и наказывать». 

7. Выставка детского творчества «Моя мамочка»  
8. Творческая выставка поделок и рисунков «Все цветы для вас мамы и бабушки» 

9. Музыкальный праздник «8 Марта»  

10. Консультация «Готовим руку  дошкольника к письму». 

11. Памятка «Как предупредить авитаминоз весной»  

12. Беседа «Плохие слова. Как отучить ребенка ругаться»  

13. Информационный стенд «Конвенция о правах ребенка»  

14. Консультация «Как провести выходной день с ребёнком».  

15. Консультация «« В игре готовимся к школе» 

Апрель 

1. Консультация «Режим дня – залог здоровья и успеха в учебе». 

2. Совместное создание в группе огорода на окне.  

3. Консультация «Развитие творческих способностей ребенка»  

4. Конкурс детского рисунка «Я рисую космос».  

5. Выставка коллективной работы «В космосе»  

6. Оформление информационного уголка « Воспитание самостоятельности» 

7. Консультация «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности» 

8. Консультация для родителей «Лепка из глины как один из способов снятия напряжения 

у детей дошкольного возраста»  

9. Памятка родителям: «Безопасное поведение детей на дороге». 

10. Беседа «Патриотическое воспитание ребенка». 

11. Консультация «Осторожно - клещевой энцефалит». 

12. Весенний фольклорный праздник. 

13. Консультация на тему: «Физическое воспитание - здоровье и радость». 

14. Беседа «Воспитание заботливого отношения к окружающим». 

15. Выпускной вечер «До свидания, детский сад!» 

Май 

1. Рекомендации родителям будущих школьников.  

2. Организация выставки  - поздравления к Дню Победы.  



3. Памятка родителям будущих первоклассников.  

4. Папка-передвижка «День Победы» 

5. Акция «Веселый субботник» 

6. Фотовернисаж: «Вот  и стали мы на год взрослей». 

7. Родительское собрание «Итоги года». 

8. Консультация «Игровая физкультура на воздухе» 

9. Беседа «Детские вопросы и как на них отвечать».  

10. Консультация «Польза дневного сна. Техника подъема». 

11. Папка-передвижка «Учите замечать красоту в природе» 

12. Тематическое развлечение «С днем рождения, Лянтор!» 

13. Папка-передвижка «О пользе точечного массажа».  

14. Обновление листа здоровья «Мы растём».  

15. Консультация-практикум «Игры детей в семье». 

 

Июнь 

 

1. Консультация «Профилактика детского травматизма в летний оздоровительный период». 

2. Консультация на тему: «Грибы -  полезные и ядовитые».  

3. Консультация «Солнце, воздух и вода». 

4. Папка-передвижка «Босые ножки бежали по дорожке». 

5. Совместный спортивный праздник. 

6. Посадка цветов в цветнике. 

7. Консультация «Взрослый мир в детских мультфильмах» 

8. Консультация «Чем и как занять ребёнка дома?» 

9. Папка-передвижка «Съедобное - не съедобное». 

10. Беседа «О пользе лекарственных растений». 

 

Июль 

 

1. Практикум «Рисуем с помощью растений». 

2. Консультация «Водные процедуры». 

3. Папка-передвижка. «Лекарственные растения, красная книга». 

4. Беседа «Отдых на море. Игры с детьми». 

5. Папка-передвижка «О пользе фруктов, витамины». 

6. Папка-передвижка «О пользе точечного массажа». 

7. Экологическое развлечение «В мире растений». 

8. Консультация «Соблюдение режима дня». 

9. Беседа. «Не требуйте от детей идеальности». 

10. Беседа с психологом. «Дайте ребенку больше самостоятельности». 

 

                                                              Август 

 

1. Консультация. «Повышение интереса детей к составлению рассказов». 

2. Папка-передвижка «О пользе занятий с пластилином». 

3. Информационный листок «Роль игры в жизни ребенка». 

4. Консультация-практикум «Развитие мелкой моторики ребенка». 

5. Выставка совместных работ детей и родителей из природного и бросового материала 

«Какие мы фантазеры!» 

6. Буклет «Будь здоров!» (закаливание). 

7. Папка-передвижка «Игры в компании». 

8. Консультация. «О пользе дыхательной гимнастики». 

9. Подготовка к учебному году. Пополнение необходимого материала. 

10. Выставка совместных работ детей с родителями «Сувениры о лете». 

 


